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ORIZZONTI è il progetto realizzato dall’Università degli Studi di Napoli Federico II, in collaborazione con 
l’Ufficio Scolastico Regionale per la Campania, nel quadro delle misure PNRR per l’Orientamento attivo nella 
transizione Scuola-Università (M4C1-24) disciplinate dal decreto MUR del 3 agosto 2022, n. 934.  

ORIZZONTI è un percorso di orientamento della durata di 15 ore, rivolto agli studenti e alle studentesse 
degli anni 3°, 4° e 5° della scuola secondaria di secondo grado, articolato in moduli, idoneo alla 
integrazione nelle attività curriculari e PCTO. 

ORIZZONTI è parte del progetto ORIENTAlife promosso dall’Ufficio Scolastico Regionale per la Campania in 
sinergia con Regione Campania, ANPAL, INAIL Campania e Confindustria Campania. 

L’inquadramento
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La «cerniera» scuola-università: 
il modello di orientamento

III-IV-V anno di Scuola secondaria 
di II grado

I-II-III anno di Università

Sostenere lo studente nel progetto di vita 
con riferimento al ruolo dell’esperienza 

universitaria e alle prospettive professionali 

Rendere graduale e progressiva la 
erogazione delle discipline “fondanti” e 

assicurare adeguati tempi di maturazione 
dei “fondamentali”

Avvicinare lo studente alle discipline e alle 
professioni, privilegiando un coinvolgimento 

“attivo”
Limitare le diversificazioni curriculari troppo 

precoci

Sostenere lo studente nel consolidamento  
curriculare orientato alle discipline

Promuovere azioni di 
recupero/tutorato/riorientamento

… …
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ATTIVAZIONE ESPLORAZIONE CONSOLIDAMENTO
Favorire nello studente una fase di 
analisi di se stesso, delle proprie 
caratteristiche individuali, del 
proprio modo di accostarsi alle 
scelte
Favorire la familiarizzazione con il 
sistema universitario.
Contrastare pregiudizi di genere

Proporre una visione trasversale e 
interdisciplinare del ruolo e del 
posizionamento dei diversi ambiti 
disciplinari in relazione a grandi 
temi, da traguardare in chiave 
soggettiva rispetto al proprio 
progetto di vita

Approfondire gli specifici ambiti 
disciplinari attraverso l’interazione 
con orientatori in laboratori di 
didattica orientativa

Consolidare gli orientamenti 
maturati, e le conoscenze richieste 
per l’accesso agli studi universitari

Moduli di didattica e/o laboratorio orientativo
(PLS/POT/PCTO…)

La «cerniera» scuola-università: 
il modello di orientamento
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Modulo I 
Come accostarsi alla scelta universitaria
v Familiarizzare con il sistema della formazione 

terziaria. Riconoscerne il ruolo e le potenzialità 
rispetto al proprio progetto di vita;

v Individuare e rimuovere ostacoli e vincoli 
ricorrenti rispetto a una scelta libera e non 
condizionata, inclusi i fattori aventi connotazione 
di genere.

La struttura del percorso

www.federica.eu

Modulo 1 - Come accostarsi alla scelta universitaria

UNITÀ 1 - LA RELAZIONE TRA SCELTA UNIVERSITARIA E PROGETTO DI VITA

1

Attività per gli studenti n.3a

Passioni e competenze: scegliere con consapevolezza 
Il mio IKIGAI orientativo

In questa unità si vedrà un video in cui si farà un riferimento all’ikigai giapponese, 
inteso come filosofia di vita e la sua declinazione occidentale fatta da un business 
coach utilizzando il diagramma di Venn. 

Scoprirai che nelle tue scelte orientative, che siano di tipo lavorativo o scolastico, le 
domande che contano sono:

• Le cose che amo fare
• Quelle in cui riesco meglio
• Quali competenze sono necessarie per il mondo del lavoro
• E quali attività per cui posso essere pagato/a
Ognuna di queste domande rappresenta un’area ben precisa e il bilanciamento 
individua il punto di equilibrio cioè l’ ikigai 

Orientarsi tenendo conto delle passioni (ciò che ami fare), delle competenze personali 
(quello che sai fare), di ciò che il mondo ha bisogno (lavori futuribili) e delle attività per 
le quali si può essere pagati, diventa essenziale per il tuo progetto di vita .

In giapponese, la parola IKIGAI 
è rappresentata da questi kanji 

e significa “la ragione per cui vivere”

Il diagramma di Venn-IKIGAI
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Modulo II
Sfide e Culture
v Gli i-Talk: Transizione ecologica, Benessere e salute, Transizione 

digitale, Città e comunità sostenibili, esaminati da una varietà 
di prospettive culturali e professionali. 

v La dimensione interdisciplinare della conoscenza, la pluralità e 
la multidimensionalità degli apporti che ogni individuo - ognuno 
con la sua personalità - può fornire allo sviluppo della società. 

v Presa di coscienza degli ambiti disciplinari e professionali che 
meglio corrispondono alle proprie inclinazioni, attitudini e 
aspirazioni, nei quali ipotizzare lo sviluppo un proprio percorso 
di vita, proiezione dello studio universitario verso orizzonti fatti 
di impegno professionale e di inserimento sociale.

La struttura del percorso
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Modulo III
Consolidamento disciplinare
v Competenze e conoscenze disciplinari necessarie per un 

proficuo accesso ai percorsi universitari. 
v Auto-valutazione e diagnosi con riferimento alla personale 

preparazione negli ambiti disciplinari. 
v Risorse per l’acquisizione, il consolidamento o il 

potenziamento delle conoscenze negli ambiti disciplinari.

La struttura del percorso
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Nell’anno scolastico 2022-2023 ORIZZONTI ha realizzato:

- 88 Accordi Università–Scuola siglati con Licei, Istituti Tecnici e Istituti Professionali della 
Campania;

- Circa 500 corsi di 15 ore nelle sedi degli IS aderenti

con il coinvolgimento di:

- 256 Docenti Referenti di Ateneo (di cui 10 esperti esterni);
- 10380 studenti, di cui circa 8800 hanno ottenuto l’attestato di partecipazione.

I «numeri» del primo anno
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Target secondo anno: 16763 studenti - che non abbiano già conseguito un attestato di 
partecipazione ai sensi del DM 934/22 – da coinvolgere nei corsi di orientamenti di 15 ore entro 
la fine del prossimo anno scolastico.

Nuovo inquadramento normativo: le 15 ore del corso potranno concorrere al raggiungimento 
delle 30 ore di orientamento formativo curriculare previste dal Decreto del MIM 22 dicembre 
2022, n. 328.

Opportunità strategica per l’Ateneo: consolidare il modello ORIZZONTI come azione 
propedeutica e complementare agli interventi orientativi di taglio disciplinare inseriti nell’offerta 
di progetti PCTO, PLS/POT per le scuole.

Le prospettive
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Con la collaborazione di: 

Crediti

 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 
Ufficio Scolastico Regionale per la Campania 

Direzione Generale 
 Ufficio III – Politiche formative e progetti europei. Politiche giovanili 
 

1 
 

 

 
IL DIRETTORE GENERALE 

 
 
VISTA la legge 29 dicembre 2022 n. 197, recante “Bilancio di previsione dello 

Stato per l'anno finanziario 2023 e bilancio pluriennale per il triennio 
2023-2025”; 
 

VISTA la Legge n. 234 del 30 dicembre 2021 “Bilancio di previsione dello 
Stato per l'anno finanziario 2022 e bilancio pluriennale per il triennio 
2022-2024”; 
 

CONSIDERATO il comma 673 della citata Legge n. 234 del 30 dicembre 2021, il quale 
richiama l'articolo 4, comma 4, della Legge n.71 del 29 maggio 2017, 
ai fini della gestione del “Fondo permanente per il contrasto del 
fenomeno del cyberbullismo”; 
 

RILEVATO che l'articolo 4, comma 4, della legge 29 maggio 2017 n.71, ai fini 
della gestione del “Fondo permanente per il contrasto del fenomeno 
del cyberbullismo” indica gli Uffici Scolastici Regionali quali soggetti 
promotori sul territorio impegnati, tra l’altro, a promuovere azioni 
integrate di contrasto al cyberbullismo; 
 

VISTO l'articolo 4, comma 4, della citata legge n.71/2017 in cui si dispone 
che: “Gli uffici scolastici regionali promuovono la pubblicazione di 
bandi per il finanziamento di progetti di particolare interesse 
elaborati da reti di scuole, in collaborazione con i servizi minorili 
dell’Amministrazione della giustizia, le prefetture – Uffici territoriali 
del Governo, gli enti locali, i servizi territoriali, le Forze di polizia 
nonché associazioni ed enti, per promuovere sul territorio azioni 
integrate di contrasto del cyberbullismo e l’educazione alla legalità al 
fine di favorire nei ragazzi comportamenti di salvaguardia e di 
contrasto, agevolando e valorizzando il coinvolgimento di ogni altra 
istituzione competente, ente o associazione, operante a livello 
nazionale o territoriale, nell’ambito delle attività di formazione e 
sensibilizzazione”; 

  
VISTO il decreto prot. n.516 del 23 aprile 2023, con il quale la Direzione 

Generale per lo studente, l’inclusione e l’orientamento scolastico del 
MIM assegna all’USR Campania un finanziamento complessivo di € 
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a cura di Giancarlo Ragozini e Concetta Scolorato

INDAGINE CONOSCITIVA SULLE OPINIONI 
DEGLI STUDENTI E DEI DOCENTI
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OBIETTIVI, STRUMENTI E TEMPISTICA
DELLE RILEVAZIONI

TARGET OBIETTIVO STRUMENTI TEMPI E MODALITA’ DI SOMMINISTRAZIONE

STUDENTI analizzare il gradimento del progetto 
e le intenzioni future degli studenti

QUESTIONARIO Inizio raccolta: 21/05/2013
Fine raccolta: 26/06/2023
Modalità di somministrazione: condivisione 
del link del questionario mediante la 
piattaforma online Survey Monkey
3138 Rispondenti da 56 istituti

DOCENTI analizzare l'esperienza dei docenti e 
tenerne conto per le future annualità 
del progetto

QUESTIONARIO Inizio raccolta: 18/06/2023
Fine raccolta: 26/06/2023
Modalità di somministrazione: condivisione 
del link del questionario mediante la 
piattaforma online Survey Monkey
189 Rispondenti

12
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L'OPINIONE DEGLI STUDENTI
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CARATTERISTICHE SOCIO-ANAGRAFICHE

14

Provincia di 
residenza %

Napoli 87,66%
Caserta 1,53%

Benevento 0,52%
Salerno 5,47%
Avellino 4,81%

41.86%

56.67%

1.08%

Genere

Maschio Femmina Non binario Preferisco non dichiarare
0.03% 0.31%

11.78%

30.64%

44.48%

11.05%

1.71%
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Età (in anni compiuti)
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9.65%

32.69%

15.68%

21.58%

11.01%
9.38%

Liceo classico Liceo
scientifico

Altro liceo Istituto tecnico Istituto
professionale

Altro
(specificare)
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Tipo di istituto frequentato

15.02%

36.56%

48.41%
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Classe frequentata
Terzo anno Quarto anno Quinto anno

CARATTERISTICHE SOCIO-ANAGRAFICHE
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25.65%

38.40%

25.65%

10.30%

Fino a scuola
secondaria di
primo grado

(scuole medie)

Diploma di scuola
secondaria di

secondo grado

Istruzione
universitaria

Non ricordo/ Non
so
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10.00%
15.00%
20.00%
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30.00%
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40.00%
45.00%

Titolo di studio della madre

30.07%
36.50%

21.82%

11.61%

Fino a scuola
secondaria di
primo grado

(scuole medie)

Diploma di scuola
secondaria di

secondo grado

Istruzione
universitaria

Non ricordo/ Non
so

0.00%
5.00%

10.00%
15.00%
20.00%
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30.00%
35.00%
40.00%

Titolo di studio del padre

25.96%

9.52%

11.82%

2.02%

0.82%

3.15%

39.10%

0.23%

0.35%

7.03%
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Occupata a tempo indeterminato
Occupata a tempo determinato

Lavoratrice in proprio
Occupata in forma precaria (Temporaneo, atipico,…

Lavoratrice irregolare/ a nero (cioè senza contratto)
Disoccupata

Casalinga
Pensionata

Non abile al lavoro
Non so/non ricordo/non posso rispondere

Condizione occupazionale madre

39.60%
12.63%

27.64%
0.98%

0.86%
5.28%

0.23%

1.80%
0.51%

10.48%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00% 45.00%

Occupato a tempo indeterminato
Occupato a tempo determinato

Lavoratore in proprio
Occupato in forma precaria (Temporaneo, atipico,…

Lavoratore irregolare/ a nero (cioè senza contratto)
Disoccupato

Casalingo
Pensionato

Non abile al lavoro
Non so/non ricordo/non posso rispondere

Condizione occupazionale padre

CARATTERISTICHE SOCIO-ANAGRAFICHE
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IL GRADIMENTO
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61.12%
18.96%

19.93%

Indica quale modulo ti ha maggiormente 
interessato:

Modulo I - Come accostarsi alla scelta universitaria (l'Ikigai, la margherita delle
possibilità, le intelligenze multiple, etc.)
Modulo II - Sfide e Culture (gli interventi dei professori sulle grandi sfide del
futuro)
Modulo III - Consolidamento disciplinare (la presentazione dei siti di Orientazione
e siti di orientamento)

v Gli I-Talk sono stati graditi 
maggiormente agli studenti del V anno e 
agli studenti degli Istituti tecnici.

v Gli studenti degli Istituti professionali 
hanno gradito meno il Modulo III

v Gli studenti dei Licei hanno gradito 
maggiormente il Modulo I
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Indica il tuo grado di accordo con le seguenti 
affermazioni riferite al percorso di orientamento:

Per niente d'accordo

Poco d'accordo

Abbastanza d'accordo

Molto d'accordo

Del tutto d'accordo

0 1 2 3 4 5 6 7

Sono pienamente soddisfatto

E' stato utile per il mio futuro

E' stato nel complesso interessante

Ritengo migliorate le conoscenze sui
temi trattati

Parteciperei di nuovo

Ne consiglierei la partecipazione

Rapporto soddisfatti su insoddisfatti

Studen5 dei Licei più cri5ci degli studen5 degli Is5tu5 tecnici e professionali

IL GRADIMENTO
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Conoscenza 
dell’offerta didattica 
dell’ateneo e delle 

modalità di 
ammissione ai corsi di 

laurea universitari

Conoscenza delle
sfide del futuro

Riflessione sulle
scelte future

Orientamento per il
progetto di vita
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Indica quanto è stata utile la partecipazione al 
percorso di orientamento ai fini della:

Per niente

Poco

Abbastanza

Molto

Completamente

0 1 2 3 4 5 6 7

Conoscenza dell’offerta didaPca 
dell’ateneo e delle modalità di 
ammissione ai corsi di laurea 

universitari

Conoscenza delle sfide del futuro

Riflessione sulle scelte future

Orientamento per il progetto di vita

Rapporto giudizi positivi/giudizi 
negativi

IL GRADIMENTO
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72.13%

20.90%

6.98%

La partecipazione al percorso di orientamento è stata 
di aiuto per la decisione di proseguire gli studi 

all’Università:

Decisamente Si Decisamente No In parte

87.50%

12.50%

Pensi si potrebbe migliorare qualche 
aspetto del progetto per fornire un 

percorso di orientamento più 
adeguato alle tue esigenze?

No Si

IL GRADIMENTO
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Maggiore interazione e coinvolgimento degli studenti (minore utilizzo dei video)

Migliorare la comunicazione

Iniziare il percorso prima (sia negli anni scolastici precedenti sia a inizio anno scolastico) per tenere conto dei test di ingresso, 
etc…

Riduzione delle ore e/o aumento numero di incontri per evitare incontri troppo lunghi

Fornire informazioni più specifiche sulle offerte formative dei diversi corsi di studio/attività che diano la possibilità agli alunni 
di comprendere quale sia il percorso giusto per loro

Far sperimentare un contatto più diretto con l’università / maggiori informazioni sul funzionamento dell’università

Fornire maggiori informazioni sul post-università/futuro

Far tenere lezioni da docenti di diversi indirizzi universitari

Minore concentrazione sulle materie STEM e apertura a materie umanistiche/artistiche

PROPOSTE DI MIGLIORAMENTO
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Take home 
message
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IN DEFINITIVA…
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